
Per capire e superare le tue difficoltà
affettive, familiari, psicologiche di adulto...

Per alleviare la sofferenza che viene
dalla tua storia di bambino...

Non scappare via dal tuo malessere.

Per prevenire l'aggravarsi di sintomi...

Per aiutare i bambini e gli adolescenti

Per accedere ai nostri servizi
telefonare o inviare una
mail alla nostra segreteria

tel 011 6405537
fax 011 6828548
mail  info@cshg.it

orario segreteria
dal lunedì al venerdì
dalle ore 9,00 alle ore 16,00

Il Centro Clinico è un servizio dell'associazione

CENTROSTUDIHÄNSELEGRETEL onlus
Corso Roma 8, 10024 Moncalieri (To)

tel. 0116405537
mail cshg@cshg.it
web www.cshg.it

Direttore scientifico
Claudio Foti, psicoterapeuta

Direttore area età evolutiva
Nadia Bolognini, psicoterapeuta

Consulenti
Francesca Pierattelli, psicoterapeuta,

referente del Centro Clinico

Rosa Maria Aloia, psicoterapeuta
Marina Annunziata, psicologa

Roberto Bianco, psicoterapeuta
Daniela Cipriani, psicologa

Laura Ferro, psicoterapeuta
Sabrina Ghiberti, psicoterapeuta

Anna Lungo, psicoterapeuta
Silvana Mara, psicoterapeuta

Evelin Ramonda, psicoterapeuta
CENTROSTUDI
HÄNSELEGRETEL onlus



Consulenze e sportello
psicologico

Psicoterapia individuale,
per bambini, adolescenti,
adulti

Psicoterapia di coppia

Psicoterapia familiare

Psicoterapia del trauma

E.M.D.R.

Gruppi di genitori

Gruppi di psicodramma

Sono possibili consulenze
mediche e legali

Il Centro Studi Hänsel e Gretel onlus
da oltre 20 anni garantisce la
professionalità dei propri consulenti
con équipe di supervisione settimanei

Servizi offerti

Disturbi d'ansia: attacchi di panico, fobie.
Traumi e tensioni conseguenti a:
maltrattamenti, violenze, abusi,
incidenti, lutti, malattie
Disturbi alimentari: anoressia, bulimia
Depressione: tristezza, solitudine, apatia
Disturbi psicosomatici e di ansia
Autolesionismo, stress

Terapia di coppia: conflittualità,
problemi sessuali
Terapia familiare: gestione del conflitto,
accompagnamento alle separazioni
Sostegno alla genitorialità: adozione,
affidamento, recupero delle risorse
genitoriali

Area
adulti

Area
familiare

"Il modo in cui siamo
stati trattati da piccoli
è il modo in cui
tratterremo noi stessi
per il resto della nostra
vita" Alice Miller

Difficoltà comportamentali: aggressività
irrequietezza, eccessiva timidezza...

Disturbi del sonno: incubi, difficoltà ad
addormentarsi, pipì a letto...

Disturbi dell'alimentazione: anoressia,
bulimia...

Disturbi d'ansia: ansia da prestazione,
paura della scuola...

Disturbi psicosomatici: mal di pancia,
mal di testa, vomito...

Affrontare momenti difficili: separazione
dei genitori, malattie, lutti...

Area
età evolutiva

Area
protezione minori

Terapie delle vittime di abusi
e maltrattamenti

Consulenza psicologica
specialistica per genitori,

insegnanti ed operatori nei casi di
sospetto abuso e maltrattamento

 Consulenze tecniche
di ufficio e di parte per perizie


